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＜２月配信の講義・ゼミ一覧＞

サポ・カレ通信（２月号）

2月のWEB講座では、社会リハビリテーションのキー概念である「社会生活

力」について取り上げます。グループ討議、グループワーク、体験学習などを通

して、「自分を知る」「出来ることを増やす」「やってみる」という学習ステップを

踏み、障がいのある方が、主体的に、自立的に楽しく、充実した生活を過ごす

ことができるように支援する「社会生活力プログラム」について学んでいきま

す。是非、ご覧ください

v

■15分で学ぶ！障がい者支援の基礎 見たら
チェック２月の講義：「社会生活力：主体性・自立性を高める支援」

2月 8日(火) 「社会リハビリテーションと社会生活力プログラム」 □
2月15日(月) 「社会生活力プログラムを学ぶ」 □

2月22日(月) 「知的障がい・発達障がいのある方々を対象とし
た社会生活力プログラム」

□

3月 1日(月) 「精神障がいのある方々 を対象とした社会生活力プログラム」 □

WEB講義配信 毎週月曜日の配信メールのリンクから受講できます！

※月曜日が祝日の場合は翌日の配信になります。

２月のLiveゼミは、１０月に引き続き、心理学的見地からの利用者や職員の成

長・育成をテーマとして取り上げます。人の能力や“有能さ”はどのようにして

発達し、成長していくのか。「育ち合い」という視点から、利用者や職員の成長

をみんなで考えていきましょう。講師は、１０月に引き続き、多くの著作をお持

ちで、中でも、アドラーで知られる「嫌われる勇気」がTVでも話題になりまし

た匠 英一氏にご登壇頂きます。是非ご参加下さい

※Liveゼミへのご参加には、Liveゼミのご案内メールに、必要事項をご入力
いただき、ご返信ください。お手数ですがよろしくお願いいたします。

※上記Liveゼミの参加者募集開始は、1月26日より開始いたします。

今 回 の
ポ イ ン ト

Liveゼミ 先着8拠点まで。後日配信される開催告知メールを要チェック！

2月24日
（水）

人の能力を120％活かすための心の科学
～利用者、職員の“有能さ”を活かす～
講師：匠 英一氏

（デジタルハリウッド大学 教授／日本ビジネス心理学会 副会長）
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●3月のWEB講義は「クライシスマネジメント」をテーマにお送りします
3月のWEB講義では、クライシスマネジメントを取り上げます。リスクマネジ
メントとの違いや、CERC（サーク）という考え方に則たプロセス管理などを、
具体的な事例とともに学ぶなど盛りだくさんです。是非ご覧ください

●4月以降のWEB講義では、月１回の通年企画がスタートします
4月からのWEB講義は、毎月のテーマごとの講座（3本）と月1回の年間を通
しての通年講座（1本）という構成となります。通年企画は、新入職員の育成
を目標に年間を通してみんなで進めていくという内容で、6月、9月、12月、
3月に、その講座内容をより深めるためのLiveゼミも開催される予定です。
新入職員の方、また、まだ若手の職員の方、是非ご覧下さい。
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～ ２月Liveゼミ 参加者募集期間 ～
※募集開始 1/26～
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