
今月の
配信講座

通年企画

＜1月配信の講義・ゼミ一覧＞

サポ・カレ通信（1月号）

●１月のWEB講義は、全国に約2万人ほどいるとされる「医療的ケア児」につ
いて取り上げます。そもそもの「医療的ケア児とは？」から始まり、法的なケア、
家族の支援、そして在宅移行など、「医療的ケア児」に関する支援について多
方面から考えていきます。是非ご覧ください。
●「シリーズで学ぶ！障がい福祉サービスの基礎知識」は、「訪問系サービス」
を取り上げます。「自分の家で自分らしく生きる」ための支援を行う訪問系
サービス。どのようなサービスがあり、どのように連携されているのかなど、
支援者として誰もが理解しておくべき内容です。是非ご覧ください。

15分で学ぶ！障がい者支援の基礎 見たら
チェック

1月の講義：医療的ケア児の支援

1月 5日(月) 「医療的ケア児の支援～基礎編～」 □

1月13日(火) 「地域での暮らしへ」 □

1月19日(月) 「医療的ケア児への地域での実際の支援」 □

＜通年企画＞シリーズで学ぶ！障がい福祉サービスの基礎知識

1月26日(月) 「訪問系サービス」 □

WEB講義配信 毎週月曜日の配信メールのリンクから受講できます！

※月曜日が祝日の場合は翌日の配信になります。

講座の
ポイント

Liveゼミ オンライン会議システムを使った双方向によるゼミナールです

※中堅職員スキルアップ講座への参加はすでに打ち切らせていただいております。Live
配信などでご覧いただくことは可能です。詳しくは、サポーターズカレッジ事務局までお
問い合わせください。

1月のLiveゼミはお休みとさせて頂きます。

また、2月にはLiveゼミ特別講義
「中堅職員スキルアップ講座 第2期 第3回」
が開催されます。



サポ・カレ カレンダー
2026年1月

サポカレの
ご利用方法は
こちらを参照!

●2月のWEB講義は「障がい者福祉とは」の再収録を配信

2月のWEB講義は、サポーターズ・カレッジ記念すべき第1回の配信、
「障がい者支援とは？」を昨今の追加情報とともにリニューアルしてお
届けいたします。もっとも本質的な内容です。皆さま是非ご覧あれ。

●3月のWEB講義は「意思決定支援」について考えます

障がい者の尊厳にもかかわる重要なテーマです。その考え方や現場で
の実際の手法などを事例なども交えお届けします。また、こちらの講義
には特別にステップアップ講座もご用意しました。是非ご覧ください。
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