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サポ・カレ通信（5月号）

●5月のWEB講義は、「聴覚障がい」について学びます。聴覚障がい者は見た
目からはわかりづらく、また、聞こえ方も個人差が大きいため、個々の対応が
非常に求められます。まずは、聴覚障がいについての理解を深め、その困難さ、
支援のコツなどを事例から学びましょう。是非ご覧ください。
●5月の「エピソードで深める支援のヒント」は、「支援者のジレンマ」について
考えていきます。「今のままでしかたがないのかなぁ・・無理強いはだめだよ
な・・・」なんて場面では誰しもがモヤモヤした気持ちになります。そうしたモヤ
モヤを整理して、解決への道筋をつけてくことが重要。学び、実践しましょう。

15分で学ぶ！障がい者支援の基礎 見たら
チェック

5月の講義：聴覚障がいの基礎と支援について

5月11日(月) 「聴覚障がいとは」 □

5月 18日(月) 「聴覚障がいによる困難について」 □

5月 25日(月) 「現場でできる支援とわかりやすい伝え方」 □

＜通年企画＞シリーズで学ぶ！エピソードで深める支援のヒント

6月 1日(月) 「支援者のジレンマ（葛藤）」 □

WEB講義配信 毎週月曜日の配信メールのリンクから受講できます！

※月曜日が祝日の場合は翌日の配信になります。

講座の
ポイント

中堅職員スキルアップ講座 2026年度第1期
～職場内のコミュニケーションをより良くするヒント～

 

第1回 「 多様な人材を活かすために 」
5月25日（月） 14：00～15：30

中堅職員のスキルアップを目指した3回連続のLiveゼミです。
参加者は、3回を通しての受講を前提に、別途募集させていただいております。

※対象者は、中堅職員（職場で後輩指導やチーム運営に関わる方）です。
   現在参加者募集中です。参加ご希望の方は、事務局までお問い合わせください。
※開催から1週間限定で、アーカイブ配信もいたします。 視聴を希望される方は、
    事務局までお問い合わせください。なお、Vimeoでの生配信はいたしません。

Liveゼミ
特別講義

講師：藤堂 貴代美 氏
（キャリアコンサルタント・
公認心理師・産業カウン
セラー）

Liveゼミ オンライン会議システムを使った双方向によるゼミナールです

5月の「障がい者支援！実践ゼミナール」は特別講義のため休講です。



サポ・カレ カレンダー
2026年5月

サポカレの
ご利用方法は
こちらを参照!

●6月のWEB講義は「社会福祉士」について学びます

福祉業界の資格として、最も主要な資格である「社会福祉士」。その
現状と資格取得後のイメージなどをわかりやすく解説します。ご自分の
進んでいく方向性などを考えるうえでも是非ご覧ください。

先取り告知（予定）
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