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＜10月配信の講義・ゼミ一覧＞

サポ・カレ通信（10月号）

見たら
チェック

10月 5日(月) 「思春期のメンタルヘルスについて」 □

10月12日(月) 「早期治療と心理社会的支援の重要性」 □

10月19日(月) 「家族・専門機関との連携」 □

10月26日(月) 「事例から学ぶ!思春期のメンタルケア」 □

■15分で学ぶ!障がい者支援の基礎
月テーマ①:「思春期のメンタルヘルスと支援」

WEB講義配信 毎週月曜日の配信メールのリンクから受講できます!

※Liveゼミへのご参加には、Liveゼミのご案内メールに、必要事項をご入力
いただき、ご返信ください。お手数ですがよろしくお願いいたします。

※上記Liveゼミの参加者募集開始は、前月Liveゼミ翌日からとなります。

今回のポイント

※月曜日が祝日の場合は翌日の配信になります。

Liveゼミ 先着8拠点まで。後日配信される開催告知メールを要チェック!

10月29日
（木）

人の性格や身体の壁を破る
“目的志向”の心の科学とは?

～“勇気づけ”が生み出す成⾧マインド創りへ～
講師:匠 英一氏 デジタルハリウッド大学 教授／日本ビジネス心理学会
副会⾧



サポ・カレ カレンダー
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●11月のWEB講義は「行動療法」について学びます

●11月のLiveゼミは、「家族力」の支援への活かし方を学びます
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