
＜6月配信の講義・ゼミ一覧＞

サポ・カレ通信（6月号）

15分で学ぶ！障がい者支援の基礎
見たら
チェック

6月の講義：社会福祉士ってなんだろう？どんな仕事をしているの？

6月 8日(月) 「社会福祉士とは？定義と基礎知識」 □

6月15日(月) 「社会福祉士の活躍の場と専門性」 □

6月22日(月) 「社会福祉士のキャリア発展と組織活動」 □

＜通年企画＞シリーズで学ぶ！エピソードで深める支援のヒント

6月29日(月) 「支援者の共感の枯渇」 □

今月の
配信講座

通年企画

WEB講義配信 毎週月曜日の配信メールのリンクから受講できます！

※月曜日が祝日の場合は翌日の配信になります。

講座の
ポイント

2026年度 新人職員Liveゼミ（第1回）
6月23日（火）13：30～15：00

新人職員のための年間4回の連続ゼミの第1回です。
参加者は、年間を通しての受講を前提に、別途募集させていただいております。
詳細は、サポーターズカレッジ事務局までお問い合わせください。

※新人職員Liveゼミの参加者は「シリーズで学ぶ！
新人職員のための基礎知識」（STEP1～3）を
予め、ご視聴いただくようお願いいたします。

Liveゼミ
特別講義①

講師：山内 哲也 氏
（社会福祉法人武蔵野
会本部事業企画室長）

Liveゼミ オンライン会議システムを使った双方向によるゼミナールです

中堅職員スキルアップ 第1期

職場内のコミュニケーションをより良くするヒント（第2回）

6月29日（月）14：00～15：30
中堅職員のスキルアップを目指した3回連続のLiveゼミです。
参加者は、3回を通しての受講を前提に、別途募集させていただいております。

Liveゼミ
特別講義②

講師：藤堂 貴代美 氏
（キャリアコンサルタント・公認
心理師・産業カウンセラー）

●6月のWEB講義は、「社会福祉士」について考えます。福祉分野で働く上で、
目指すべき指標の一つに社会福祉士があります。ただ、資格として目指すとい
うだけでなく、社会福祉士としての専門性や今後の活躍の展望など、まずはき
ちんと実態を理解しましょう。自分のキャリアを考えるヒントにもなりますよ。
●6月の「エピソードで深める支援のヒント」は、「支援者の共感の枯渇」につい
て考えます。利用者に「共感できない」「寄り添えない」と感じてしまう瞬間、そ
れは支援者の冷たさではなく、様々な原因で感情の余裕が失われている状態で
す。共感や寄り添いの気持ちを持ち続けるにはそうすればよいか。学びましょう。

※どちらも1週間限定で、アーカイブ公開もいたします。
視聴を希望される方は、サポーターズカレッジHPから
お申し込みください。



サポ・カレ カレンダー
2026年6月

●7月のWEB講義は、「身体拘束」について考えます
7月のWEB講義は、「身体拘束」について取り上げます。一つ間違えば
虐待にもつながりかねない重大な判断を要する行為です。適正な手続
きや、その考え方、そして身体拘束をしないための予防とはなどを一緒に
考えていきます。是非ご覧ください。

●8月のWEB講義は「個別支援計画」の再収録を配信
8月のWEB講義は、過去に収録した「個別支援計画」についての講義
を再収録し、情報をアップデートしてお届けします。4回に渡ってじっくりと
講義いただきますので、ぜひこの機会にしっかりとした知識をつけましょう。

先取り告知（予定）
サポカレの

ご利用方法は
こちらを参照!
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