
＜1月配信の講義・ゼミ一覧＞

月テーマ：「知的障がい者にもっと寄り添う個別面談」

サポ・カレ通信（1月号）

1月は「知的障がい者にもっと寄り添う個別面談」について学びます。

利用者である知的障がい者の意向をキチンと把握し、支援につなげて

行くためには、個別面談において知的障がい者とのコミュニケーションが

きちんと取れることが必要になります。では、個別面談では、どのようなこ

とに注意し、どのように進めればよいでしょうか。今回は個別面談の目的

や基本的な心得、スキルに関してともに学び、また、ふかぼりＱでは、利

用者の家族との３者面談に関して、経験豊富な先輩スタッフの実体験

をいろいろ聞かせて頂きます。

見たら
チェック

1月 9日 「利用者意向の把握」 □

1月15日 「面談の基本と心得」 □

1月22日 「面談の基本とスキル」 □

1月29日 「そこが聞きたい！ふかぼりQ」
はじめての家族面談

□

■15分で学ぶ！障がい者支援の基礎

WEB講義配信 毎週月曜日の配信メールのリンクから受講できます！

Liveゼミ 先着8拠点まで。後日配信される開催告知メールを要チェック！

1月30日
●面接技法の基本
～基本技法の見直しで面接の次元が変わる

今月の
ポイント

1月のLiveゼミは「面接技法の基本」をお送りします。基本的な面接

技法に関して知識として皆様も知ってはいるかと思いますが、その実践

訓練を見直すことで、次元の違う深いコミュニケーションが実現できます。

今回は精神障がい者への対応も含め面接技法を見直します。

※Liveゼミへのご参加には、Liveゼミの告知メールに必要事項をご入力いただ
き、ご返信いただかねばなりません。お手数ですがよろしくお願いいたします。

ポイント

※月曜日が祝日の場合は翌火曜日の配信になります。



サポ・カレ カレンダー
2018年1月

先
取
り
告
知

●2月は「精神障がい者の支援と周りの協力体制」について学びます
精神障がい者の支援は、一つの支援機関だけで完結して行うことは
ほぼありません。医療機関や周辺支援機関との連携、そして、ご家族と
の連携が非常に重要になってきます。今回はそんな支援機関の種類や
特徴、連携の仕方などをまとめ、より良い支援環境の提供を目指して
ゆくための知識を学びます
●3月は、「支援施設の利用率向上をめざして」について考えます
利用者にとって「行きたいな」「利用しやすいな」と感じる場所であるこ
とは非常に重要なことです。では、どのようにすればそういう施設になれる
のか、その工夫を考えて行きます


