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＜通年企画＞

＜11月配信の講義・ゼミ一覧＞

サポ・カレ通信（11月号）

●11月の講義は、2019年5月に配信された「グループホーム概論」に最新情
報などを交えたリニューアル版をお届けします。5年がたった今、グループ
ホームを取り巻く環境は何が変わり、何を守り続けているのか。グループホー
ムの今について是非学び、情報のアップデートをお願いします。
●11月の「シリーズで学ぶ！事業所運営・経営のための基礎知識」は 、「財務
管理」について学びます。財務管理とは、計算書類に基づいて経営状態を明瞭
にし、事業の意思決定を促す指標です。会計同様、数字の世界なので、苦手意
識を持つ方も多いのも確かですが、この機会にきちんと基礎を学んで下さい。

15分で学ぶ！障がい者支援の基礎 見たら
チェック

11月の講義：グループホーム概論（新版）

11月 5日(火) 「グループホーム制度の変遷と利用状況」 □

11月11日(月) 「ノーマライゼーションと自己決定支援」 □

11月18日(月) 「グループホームの事業形態」 □

＜通年企画＞シリーズで学ぶ！事業所運営・経営のための基礎知識

11月25日(月) 「財務管理」 □

WEB講義配信 毎週月曜日の配信メールのリンクから受講できます！

※月曜日が祝日の場合は翌日の配信になります。

Liveゼミ オンライン会議システムを使った双方向によるゼミナールです

11月のLiveゼミでは、「ストレスマネジメント力」について取り上げます。講師
は、10月配信のWEB講義でご登壇いただいた藤堂貴代美さんです。現在を
取り巻く社会や職場環境、その中で自然と受けてしまうストレスを理解し、そ
のストレスにどのように気づき、自分なりに対応していくか、講師とともに実
践しながら身につけてほしいと思います。是非ご参加下さい。

今回 の
ポ イ ン ト

11月18日
（月）

14：00～15：30

＜障がい者支援！実践ゼミナール＞

「身につけよう！ストレスマネジメント力」
講師：藤堂 貴代美 氏

（キャリアコンサルタント・公認心理師・産業カウンセラー）

※Liveゼミへのご参加は、Liveゼミのご案内メールに必要事項をご入力頂き、ご返信下さ
い。サポーターズカレッジのHP内「Liveゼミ」のページからもお申し込みいただけます。
お手数ですがよろしくお願いいたします。

※なお、上記Liveゼミは、10/11より募集を開始します。定員事業所数に達し次第、募集
は打ち切らせて頂きます。参加ご希望の事業所様は、お早目にご返信下さい。



サポ・カレ カレンダー
2024年11月

サポカレの
ご利用方法は
こちらを参照!

先取り告知（予定）

●12月のWEB講義も引き続き「グループホーム」です

グループホームのこれからに関して考えていきます。入居者一人一人
に寄り添ったグループホームにしていくためには、一人一人のニーズを
把握し、実現に向けた寄り添いが必要です。是非ご覧ください

●来年1月のWEB講義は「特別支援学校」についてです

多くの障がい者が通う「特別支援学校」。ここでの支援とはどのような
ものなのか、わかっているようで、実際には知らないことだらけ。まずは、
学校での支援を知り、自分たちの支援について振り返りましょう。
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